
Belegungsplan Höllberghalle (Winter 2023-2024)

09.00 - 10.00 1/1 Gymnastik Gesundheitssport 50+ Gaby Grützner-Ledermann

14.30 - 16.00 1/1

16.00 - 18.30 1/1 Gymnastik Gerätturnen Silvia Hartlieb, Nadine Paskuda-Liebl…

18.30 - 19.30 2/3 Gymnastik Gerätturnen Silvia Hartlieb, Nadine Paskuda-Liebl…

19.30 - 20.30

15.15 - 16.45 1/1 Gymnastik Kinderturnen (3-6 Jahre)
Janosch Mann, Julia Hofmann, Veronika Schulz,  

Helena Babin-Ebell

16.45 - 18.00 1/1 Volleyball U13W/U15W Caroline Seiler

18.00 - 20.00 1/1 Tischtennis Junioren Peter Schreyer

20.00 - 22.00 1/1 Tischtennis Erwachsene Georg Heinrich

15:00 - 18:30 1/1 Gymnastik Gerätturnen Silvia Hartlieb, Nadine Paskuda-Liebl…

18.30 - 20.00 1/1 Basketball Herren Johannes Weisenseel

20.00 - 21.30 1/1 Gymnastik Herrengymnastik Toni Ramold

10.00 - 11.00 1/1 Gymnastik Seniorengymnastik Gaby Grützner-Ledermann

16.00 - 17.00 1/3 Volleyball Ballschule Katharina Hauke, Johanna Reiber

16.00 - 17.00 2/3 Volleyball U12 Junioren Ramona Hagen, Carina Sommer

17.00 - 18.30 1/3 Volleyball U15M/U16M David Förster

17.00 - 19.00 2/3 Volleyball U13W/U15W Caroline Seiler, Elena Harbauer

18.30 - 20.00 1/1 Volleyball Herren Stefan Weigelt

20.00 - 22.00 1/1 Volleyball Mixed Hobby Wolfgang Frankenberger

09.00 - 10.00 2/3 Gymnastik Fit ins  Wochenende Gaby Grützner-Ledermann

10.00 - 10:30 2/3 Gymnastik Faszientraining Gaby Grützner-Ledermann

15.00 - 17.00 1/1 Schautanz Glitzerballet Lisa

17.30 - 18.00 1/1 Tischtennis Anfänger Peter Schreyer

18.00 - 20.00 1/1 Tischtennis Junioren Peter Schreyer

20.00 - 22.00 1/1 Tischtennis Erwachsene Georg Heinrich

9.00 - 17.00 1/1

10.00 - 11.30 1/1

11.30 - 13:00 1/1

13.00 - 14.30 1/1

14.30 - 16:00 1/1

9.00 - 17.00 1/1

19.30 - 22.00 1/1 Badminton Erwachsene + Jugend Thorsten Engelmann

Sonntag

Montag 

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag



Belegungsplan Schulturnhalle (Winter 2023-2024)

19.30-20.30 STH Gymnastik Body Check Birgit Fedrich

20.30-22.00 STH Volleyball Herren Stefan Weigelt

16.00 - 17.00 STH Volleyball Jugend (SAG) Sven Kristandt

17.00 -18.30 STH Volleyball Jugend (SAG) Christian Freiburg

19:20 - 20.20 STH Gymnastik Bewegter Rücken Gaby Grützner-Ledermann

20:30 - 22.00 STH Volleyball U20 Junioren Sebastian Wahl, Paul Plitzner

16.00 - 17.30 STH

19.30 - 21.00 STH

16.00 -17.00 STH

19.00 -20.00 STH Gymnastik Pilates Birgit Fedrich

20.00 - 21.30 STH

17.30 - 19.00 STH Basketball U14 Alexander Bauer

19.00 - 22.00 STH Basketball Herren Johannes Weisenseel

10.00 - 11.30 STH

11.30 - 13.00 STH

10.00 - 12.00 STH

18.30 - 21.00 STH

Samstag

Sonntag

Freitag

Montag 

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag


